
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК

• Каша пшеничная молочная
• Кофейный напиток на молоке
• Хлеб пшеничный  с  
джемом, повидлом

МЕНЮ на 07.05.2026



ОБЕД
• Салат из тушеной 
моркови с луком
• Рассольник
• Слоённые голубцы с 
мясом
• Кисель из плодового 
или ягодного 
концентрата
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



ПОЛДНИК

УЖИН

 

• Кефир
• Булочка с 
изюмом

•  Яблоки
•  Яйцо куриное
• Творог припущенный 
со сметаной
•   Чай  полусладкий
•   Хлеб пшеничный
•   Хлеб столичный


