
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК

• Хлеб пшеничный  с маслом 

МЕНЮ на 20.05.2026

• Макароны отварные с сыром 
• Какао с молоком



ОБЕД
• Салат из  свежих 
огурцов и помидоров
• Борщ
• Бефстроганов из 
печени
•  Пюре картофельное
• Кисель из сухих 
фруктов
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



ПОЛДНИК

УЖИН

 

• Кефир
• Пирожок с 
рисом и яйцом

•  Апельсины
•  Суфле рыбное
• Гарнир 
свекольно-морковный
•   Чай 
•   Конфеты
•   Хлеб пшеничный
•   Хлеб столичный


