
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК
• Каша рисовая молочная
• Кофейный напиток с молоком
• Хлеб пшеничный с маслом

МЕНЮ на 13.052026



ОБЕД

• Салат из свежих помидоров и огурцов
• Борщ с фасолью и картофелем
• Бефстроганов из печени
• Каша перловая рассыпчатая
• Компот из шиповника
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



• Йогурт
• Булочка дорожная

ПОЛДНИК

УЖИН
• Банан
• Рыба тушеная с картофелем
• Чай с лимоном
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный
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